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SU INIZIATIVA DELLA SENATRICE ELENA MURELLI 
 

 

Celiachia, intolleranza al lattosio e allergie alimentari:  

un approccio integrato per la salute pubblica 
 
 
 

Giovedì 14 maggio 2026 ore 09.30-13.30 
 

Sala Zuccari, Senato della Repubblica 
 

Palazzo Giustiniani – Via della Dogana Vecchia 29, Roma 

 

RAZIONALE 

 

In Italia la celiachia, già riconosciuta come malattia cronica dal Ministero della Salute, insieme alle 

allergie alimentari e all’intolleranza al lattosio, rappresenta una sfida multidimensionale che 

coinvolge ambiti clinici, nutrizionali, psicologici, educativi e regolatori. La gestione efficace di 

queste condizioni impone un approccio integrato e interdisciplinare, capace di coniugare 

appropriatezza diagnostica, presa in carico tempestiva, sicurezza alimentare, corretta informazione 

ai cittadini e formazione degli operatori. 

Per stimolare il consolidarsi di un quadro sanitario e assistenziale più adeguato alle molteplici 

problematiche poste da questo ambito sanitario, l’Intergruppo parlamentare Malattia Celiaca, 

Allergie Alimentari, Alimenti ai Fini Medici Speciali e Lattosio , come già avvenuto in precedenza, 

intende promuovere una ulteriore occasione confronto di natura istituzionale e scientifica su 

condizioni che interessano una quota crescente della popolazione e che incidono in modo 

significativo sulla qualità della vita, sull’organizzazione dei servizi sanitari e sulla sostenibilità del 

sistema socio-assistenziale. 

Si intende così dar vita ad uno spazio di dialogo tra Parlamento, istituzioni sanitarie, comunità 

scientifica, associazioni dei pazienti e stakeholder del settore alimentare, per approfondire criticità 

emergenti e individuare possibili indirizzi di policy nella convinzione che solo da un’azione 

sinergica tra decisori pubblici, professionisti sanitari e società civile possa garantire equità di 

accesso alle cure, sicurezza alimentare e piena inclusione sociale, trasformando la gestione delle 

patologie correlate all’alimentazione in una priorità strutturale di salute pubblica. 
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AGENDA DEI LAVORI 

 

Modera: Dott. Marcello Portesi, Direttore Progetti Istituzionali IHPB 

 

Ore 09.30 – 10.20 

La Giornata nazionale unitaria: significato, obiettivi e prospettive 

• Saluti istituzionali 

Sen. Elena Murelli, Presidente Intergruppo Parlamentare Malattia Celiaca, Allergie 

Alimentari, Alimenti a Fini Medici Speciali e Lattosio 

Ministro Orazio Schillaci, Ministro della salute * 

Sottosegretario Marcello Gemmato, sottosegretario di Stato al Ministero della salute * 

Saluti dei parlamentari Intergruppo Parlamentare Malattia Celiaca, Allergie Alimentari, 

Alimenti a Fini Medici Speciali e Lattosio: Sen. Beatrice Lorenzin, Sen. Simona Malpezzi*, 

Sen. Domenica Spinelli* 

Ugo Della Marta, Direttore della Direzione generale dell'igiene e della sicurezza alimentare 

del Ministero della Salute * 

Francesco Saverio Mennini, Capo Dipartimento della Programmazione, dei Dispositivi 

Medici, del Farmaco, e delle Politiche in favore del SSN del Ministero della Salute* 

 

SESSIONE I – CELIACHIA 

10.20 – 11.00 Celiachia oggi: diagnosi, gestione e nuove sfide 

• Diagnosi di celiachia nell’era della diagnosi senza biopsia 

La transizione verso nuovi percorsi diagnostici 

Prof. Giovanni Di Nardo, Direttore dell'UOC di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 

dell'Ospedale Pediatrico Santobono-Pausilipon di Napoli; membro del CTSS 

dell’Intergruppo Parlamentare Malattia Celiaca, Allergie Alimentari, AFMS e Lattosio 

• Quando la dieta senza glutine non basta 

Le molteplici eziologie della celiachia non responder 

Prof. Umberto Volta, Professore a contratto Scuola di Specializzazione in Allergologia ed 

Immunologia Clinica, Docente Master di Alimentazione e di Educazione alla Salute di II 
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livello, Università di Bologna degli Studi di Bologna; Membro del Comitato Scientifico di 

AIC; membro del CTSS dell’Intergruppo Parlamentare Malattia Celiaca, Allergie 

Alimentari, AFMS e Lattosio 

• Screening Nazionale Legge 130/2023 – dati, linee guida e aggiornamenti  

Dott. Marco Silano, Direttore Dipartimento Malattie Cardiovascolari, endocrino-

metaboliche e invecchiamento, ISS 

• Tracce di glutine, sicurezza alimentare ed etichettatura 

Evidenze scientifiche e criticità applicative – tra sicurezza alimentare e malattie 

metaboliche 

Prof. Carlo Catassi, Professore Ordinario di Pediatria Università Politecnica delle Marche, 

Ancona; Professore a contratto, Centro per la Ricerca e il Trattamento della Celiachia, 

Massachusetts General Hospital-Harvard Medical School, Boston, USA; membro del CTSS 

dell’Intergruppo Parlamentare Malattia Celiaca, Allergie Alimentari, AFMS e Lattosio; 

 

SESSIONE II – INTOLLERANZA AL LATTOSIO E CONDIZIONI CORRELATE 

11.00– 11.20 

Intolleranza al lattosio: una condizione comune, molte manifestazioni 

• Intolleranza al lattosio: prevalenza, variabilità clinica e qualità di vita 

Dott.ssa Maria Sole Facioni, Presidente AILI - Associazione Italiana Latto-Intolleranti Aps; 

Ricercatore a contratto Università degli Studi di Napoli “Federico II”; membro del CTSS 

dell’Intergruppo Parlamentare Malattia Celiaca, Allergie Alimentari, AFMS e Lattosio 

• Glutine e latte: interazioni cliniche tra celiachia, intolleranza al lattosio e allergia alle 

proteine del latte 

Prof. Mirko Tarocchi, Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato 

Digerente Università degli Studi di Firenze; Referente del Centro di Riferimento Regione 

Toscana per la Celiachia dell'Adulto AOU-Careggi; membro del CTSS dell’Intergruppo 

Parlamentare Malattia Celiaca, Allergie Alimentari, AFMS e Lattosio 

 

 

 

 

 



 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Intergruppo Parlamentare Malattia Celiaca, Allergie Alimentari, Alimenti a Fini Medici Speciali e 

Lattosio 
c/o Pres. Sen. Elena Murelli 

Palazzo ex Beni Spagnoli 
Piazza S. Luigi de’ Francesi  

SESSIONE III – ALLERGIE ALIMENTARI E VITA QUOTIDIANA 

11.20- 12.20 

Dalla diagnosi alla quotidianità: il supporto al paziente e alla famiglia 

• Allergie alimentari in età pediatrica: problemi e soluzioni 

Prof. Roberto Berni Canani, Direttore Programma Dipartimentale di Allergologia Pediatrica – 

Centro di Eccellenza della World Allergy Organization - Università degli Studi di Napoli 

“Federico II; Membro del Panel di Esperti delle Linee Guida EAACI sulla Diagnosi e il 

Trattamento delle Allergie Alimentari; Membro del Panel di Esperti EAACI sulla Diagnosi e il 

Trattamento delle Patologie Allergiche in Età Pediatrica; Coordinatore del Gruppo di Studio 

SIGENP-SIAIP su Diagnosi e Trattamento delle Allergie Alimentari in Età Pediatrica; Membro 

dell’Advisory Board dell’European Laboratory for the Investigation of Food Induced Diseases; 

Membro dell’EFSA Panel on Dietetic Products, Nutrition and Allergies (NDA); Membro del 

Comitato Scientifico AIBA-Associazione Italiana Bambini Allergici; Membro del CTSS dell’
Intergruppo Parlamentare Malattia Celiaca, Allergie Alimentari, AFMS e Lattosio 

• Nuove opportunità per la gestione dell’allergia alimentare e dell’anafilassi 

Prof.ssa Antonella Muraro, Direttore Food Allergy Referral Centre , Department of Woman 

and Child Health; coordinatrice delle Linee Guida Europee sull’Allergia 

Alimentare  EAACI 2014-2022 e membro del panel di esperti delle Linee Guida EAACI 

2023-2025), Rappresentante delegata Società Italiana Allergologia ed Immunologia 

Pediatrica SIAIP 

• Campagna Nazionale per garantire l’adrenalina salvavita a tutti i pazienti a rischio 

Avv. Marcia Podestà, Presidente Food Allergy Italia APS, membro CTSS dell’Intergruppo 

Parlamentare Malattia Celiaca, Allergie Alimentari, AFMS e Lattosio 

• Il bambino con allergia alimentare a scuola: problemi e soluzioni  

Inclusione, sicurezza e possibili soluzioni organizzative 

Dott.ssa Francesca Carbone, Direttore Generale della DG per lo studente, l’inclusione, 

l’orientamento e il contrasto alla dispersione scolastica del Ministero dell’Istruzione e del 

Merito 

Sandra Frateiacci, Presidente ALAMA-APS Associazione Liberi dall'Asma, dalle Malattie 

Allergiche, Atopiche, Respiratorie e Rare, Vicepresidente FederAsma e Allergie ODV-

Federazione Italiana Pazienti, membro CTSS dell’Intergruppo Parlamentare Malattia 

Celiaca, Allergie Alimentari, AFMS e Lattosio 
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• Una scuola per tutti: inclusione e tutela nella quotidianità educativa  

Affrontare i bisogni specifici degli studenti per garantire pari opportunità 

Dott.ssa Francesca De Santis, Docente specializzata nella scuola secondaria di primo grado 

– istruzione statale 

 

TAVOLA ROTONDA CONCLUSIVA 

12.20 – 13.25 

 

• Etichettatura e comunicazione al consumatore  

 

Avv. Marcia Podestà, Presidente Food Allergy Italia APS, membro CTSS dell’Intergruppo 

Parlamentare Malattia Celiaca, Allergie Alimentari, AFMS e Lattosio) 

 

Dott.ssa Susanna Neuhold, Responsabile Qualità e Sicurezza degli Alimenti AIC e membro 

del Board della Federazione Europea AOECS 

 

Dott.ssa Maria Sole Facioni, Presidente AILI - Associazione Italiana Latto-Intolleranti Aps; 

Ricercatore a contratto Università degli Studi di Napoli “Federico II”; membro del CTSS 

dell’Intergruppo Parlamentare Malattia Celiaca, Allergie Alimentari, AFMS e Lattosio 

 

• La voce dei pazienti: bisogni, diritti e criticità nella vita quotidiana      

Tommaso Giusti, paziente rappresentante Associazione Italiana Celiachia, AIC 

Rosalia D’Angelo, paziente con allergie alimentari a rischio anafilassi, rappresentante 

ALAMA-APS/FederAsma e Allergie Odv-Federazione Italiana Pazienti 

Valentina Santini, mamma di Martina, rappresentante Food Allergy Italia APS 

Alessandro Ribechini, Socio Associazione Italiana Latto-Intolleranti Aps AILI 

Amalia Pallonetto e Ciro Vitale, mamma e figlio, rappresentanti Associazione Italiana 

Bambini Allergici, AIBA 
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13.25 – 13.40 

CONCLUSIONI 

Prof. Umberto Agrimi, Direttore Dipartimento Sicurezza Alimentare, Nutrizione e Sanità Pubblica 

Veterinaria dell’Istituto Superiore di Sanità 

 

 

 

 

 

 

*in attesa di conferma 

 
Le opinioni e i contenuti espressi nell’ambito dell’iniziativa sono nell’esclusiva responsabilità dei 
proponenti e dei relatori e non sono riconducibili in alcun modo al Senato della Repubblica o ad 
organi del Senato medesimo.  
 
L’accesso alla sala – con abbigliamento consono e, per gli uomini, obbligo di giacca e cravatta – è 
consentito fino al raggiungimento della capienza massima.  
 
I giornalisti devono accreditarsi scrivendo a fportesi@altis-ops.it  
 
I lavori del convegno saranno trasmessi in diretta streaming al link https://webtv.senato.it e sul 
canale YouTube del Senato Italiano https://www.youtube.com/user/SenatoItaliano 

 

 

In collaborazione con:  

Intergruppo Parlamentare malattia celiaca, allergie alimentari, AFMS e Lattosio             IHPB                 

https://webtv.senato.it/
https://www.youtube.com/user/SenatoItaliano

